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Tylko kwestionujac obecny stan,
mozemy siegac glebiej.

Wszystkim tym, ktoérzy maja odwage
porzuci¢ samego siebie i - niczym
najmadrzejsze ze wszystkich
stworzenl - wyksztalci¢ i przybrac
pisang im forme



ROZDZIAL PIERWSZY

SKAD WIEM,
ZE COS JEST

TO, CO JEST

Filozofowie od tysiagcleci zadaja sobie fundamentalne
pytania, takie jak: ,Czym jest to, co jest?”, ,Jaki jest sens
ludzkiej egzystencji?”, ,Jakie sa najwieksze ideaty, do
ktérych moze dazy¢ cztowiek?” czy ,,Co stanowi o ludz-
kim szczesciu?”. Ktokolwiek podejmie probe zrozumie-
nia tych gornolotnych kwestii, powinien najpierw zacza¢
od pytania: ,Skad wiem, Ze co§ w ogole jest?”.

Zanim bedziemy mogli skupi¢ sie na budowaniu sku-
tecznej doktryny zyciowej, zanim zaczniemy moéwic
o tym, co miesci sie¢ w obrebie zamieszkiwanego przez
nas Swiata - musimy zbada¢ sam sposoéb przekazu da-
nych, dzieki ktéremu mozemy doswiadczaé jego za-
wartosci 1 jg postrzegac.

Konieczne jest tu przeanalizowanie kanatow, ktoére in-
formuja nas o tym, ze co$ istnieje. Czy sa one precy-
zyjne? W okreslonej chwili, w momencie obserwacji
czlowiek widzi dana rzecz jedynie w konkretnej for-
mie. Gdy patrzymy na swoj ulubiony kubek, widzimy
gladki, bialy przedmiot z uchem; jednak gdy spojrzy-
my na niego z pewnej odlegtosci, ujrzymy go jako jasna
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plamke; a kiedy zbadamy go pod mikroskopem - za-
miast plaskiej powierzchni dostrzezemy chropowate
pole bitwy rozmaitych drobnoustrojow.

Ktéry z tych ogladow jest prawdziwy? W danej chwili
widzimy tylko jedng wersje prawdy o naszym kubku,
a jednoczesnie kazda z nich wydarza sie w momencie,
gdy na niego patrzymy. Juz sam przyklad dotyczacy
najprostszego przedmiotu codziennego uzytku moéwi
nam, ze rejestrujemy jedynie bardzo ograniczony frag-
ment rzeczywistosci (i nie méwie tu nawet o odleglych
miejscach, ale o najblizszym polu naszego postrze-
gania). Zyjemy zgodnie z tym, co widzimy, i czesto
uznajemy to za pelnie rzeczywistosci - a to tak, jakby prze-
jezdza¢ przez miasto w letnie popotudnie i wniosko-
wad, ze slorice $wieci w nim zawsze.

A zatem: czym jest to, co jest? Na razie nie wiemy, ale
mamy $wiadomos¢, ze mozemy obcowac z tym jedynie
za posrednictwem mozliwych do odebrania przez nas
oznak tego, co jest. Widzimy czastke calosci i nie mamy
pojecia, jak wielka jest ta calos¢ - zupelnie jakbySmy
zrobili krok w nieoswietlonym pomieszczeniu i zaprze-
stali dalszej eksploracji, nadal nie znajac jego metrazu.

POFRAGMENTOWANE MEDIUM

Co stanowi medium, dzieki ktéremu mozemy postrze-
gac to, co nazywamy Swiatem materialnym? Sg nim na-
sze zmysty. Wiekszos¢ ludzi koncentruje sie tylko na za-
wartosci $wiata, niemal zupelnie pomijajac sam spos6b
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jego odbioru, ktory - jak niebawem to sobie przeanali-
zujemy - jest kluczowy, jesli chcemy zrozumie¢ nature
istnienia oraz wyksztalci¢ skuteczng doktryne zyciowa.

Poréwnajmy to sobie do obrazu. Zachwycamy sie
pieknym pejzazem, ktéry wyszed! spod reki cenione-
go malarza, ale zapominamy, ze to po prostu plaskie
ptétno i farby w odpowiedniej konfiguracji. Tak samo
jest z naszym postrzeganiem Swiata. Koncentrujemy
sie na zawartosci naszego zycia, sytuacjach, obiektach,
przedmiotach, a zapominamy o tym, czego mozemy
by¢ pewni - to tylko bodZce zmyslowe, oznaki czegos,
czego nie znamy. A my blednie identyfikujemy je z rze-
cza sama w sobie, tak jakbySmy uznawali promien za
cale storice. Nie mamy pewnosci, czym jest to, na co pa-
trzymy - znamy jedynie objawy obserwowanej rzeczy.

Ale na tym nie koniec. Nasze postrzeganie tego, co jest,
pozostaje pofragmentowane na kanaty odbiorcze, czy-
li poszczegoblne zmysty. Zwykle u cztowieka wyréznia
sie ich pie¢: wzrok, smak, dotyk, wech, stuch. Im wie-
cej mamy dostepnych zmystow, tym na wiekszej licz-
bie plaszczyzn mozemy poznaé to, co obserwujemy.
Gdybysmy stracili jeden ze zmysloéw, docieratoby do
nas mniej danych, a wiec nasze zdolnosci postrzegania
tego, co nas otacza, zostalyby ograniczone. Gdybysmy
jednak mieli ich wiecej niz pie¢ - na przykiad dwadzie-
Scia - to o ilez bogatsze byloby nasze doswiadczenie!

Jednak sam fakt pofragmentowania kanatéw odbioru
(czyli zmyslow) sugeruje niepelny obraz, poniewaz
fragmentacja implikuje pewien stopien uogoélnienia
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(cztowiek wychowany w kulturze Zachodu naklada na
Swiat ramy, zamykajac go w definicjach, jednak rzeczy-
wistos¢ nie stawia twardych granic, np. nie mozemy
stwierdzi¢, w ktérym konkretnie punkcie dzien staje sie
nocq). Skoro dostep do mniejszej liczby zmystéw spra-
wia, Ze nasz odbiér rzeczywistosci staje sie ubozszy, to
zwiekszenie ich liczby powoduje, Ze jego precyzyjnosc
ros$nie. Mozna wiec okresli¢ pewien stopien precyzji od-
bioru tego, co nas otacza; a jesli mamy dostepng danag
liczbe zmystéw, to niezaleznie od tego, iloma z nich
bysmy dysponowali - nasz oglad nadal pozostanie nie-
precyzyjny. Gdybysmy widzieli rzeczy takimi, jakimi
sq naprawde, nasze postrzeganie nie bytoby podzielone
na poszczeg6lne kanaly odbioru.

Intensywnos¢ zmystéw ré6wniez ma znaczenie. Ludzkie
oko posiada zdolnos¢ akomodacji, czyli dostosowywa-
nia ostroéci obrazu w zaleznosci od odlegltosci obiek-
tu. Pamietasz nasz przyklad z kubkiem? Obserwacja
przedmiotu tylko w jednej odstonie - gdy jednoczesnie
mozna go zobaczy¢ na wielu plaszczyznach skali przy-
blizenia - stanowi ograniczenie w postrzeganiu. Zakres
mozliwoéci naszych narzadéw powiazanych ze zmy-
stami wplywa na to, jakie bodZce odbieramy i z jaka
precyzja to robimy.



