Rozdzial Pierwszy
Prawo odwracalnosci

Modlcie sie za mojq dusze, bowiem wiecej
rzeczy dokonuje sie dzieki modlitwie niz ten
Swiat Smiatby marzyé'.

Lord Alfred Tennyson

Modlitwa jest sztuka i wymaga praktyki. Pierwszym
wymogiem jest kontrolowana wyobraznia. Religijne
rytualy i prézne powtarzanie s3 modlitwie obce. Jej
¢wiczenie wymaga wyciszenia i spokoju umystu. ,Nie
uzywaj préznych powtérzen”, gdyz modlitwa odby-
wa sie w ukryciu, a ,,Ojciec twdj, ktory widzi w ukry-
ciu, odplaci ci otwarcie™.

Ceremonie zwyczajowo uzywane w modlitwie sg
zwyklymi przesadami i zostaly wymyslone, aby na-
da¢ modlitwie powage. Ci, ktorzy praktykuja sztuke
modlitwy, czesto nie znaja praw, ktore nig rzadza.

! Por. A. Tennyson, Morte dArthur, w: The Works, ed. W.J.
Rolfe, vol. 2, Boston 1895, s. 105, [dostep w wersji elektro-
nicznej: 11.10.2023 r., https://archive.org/details/worksal
f02tenn] — przyp. red.

2 Zob.Mt 6,7 — przyp. thum.
3 Zob. Mt 6,6 — przyp. thum.
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Modlitwa. Sztuka Wiary

Przypisuja uzyskane rezultaty ceremoniom i mylg li-
tere z duchem.

Istota modlitwy jest wiara, lecz wiara musi by¢ prze-
niknieta zrozumieniem, aby otrzymac te aktywna ce-
che, ktorej — gdy jest sama — nie posiada.

Dlatego zdobqdz mqdrosé, a zdobywajqc jq, uzyskaj
zrozumienie®.

Ksigzka ta jest proba zredukowania nieznanego do
znanego poprzez wskazanie warunkow, na jakich
modlitwy sa wystuchiwane, a bez ktérych pozosta-
ja bez odpowiedzi. Okre§la ona warunki rzadzace
modlitwa poprzez prawa, ktdre sq po prostu uogoél-
nieniem naszych obserwacji. Uniwersalne prawo
odwracalnoS$ci jest podstawa, na ktorej opieraja sie
prezentowane w niej twierdzenia.

Ruch mechaniczny wywolany mowa byl znany od
dawna, zanim ktokolwiek marzyl o mozliwo$ci trans-
formacji odwrotnej, czyli reprodukecji mowy przez
ruch mechaniczny (fonograf).

Przez dhugi czas elektryczno$é byla wytwarzana przez
tarcie, zanim kto$ w ogdéle pomyslal, ze tarcie z kolei
moze by¢ wytwarzane przez elektrycznos$c.

4 Zob.Prz4,7 — przyp. thum.
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Prawo odwracalnosci

Niezaleznie od tego, czy czlowiekowi uda sie odwro-
ci¢ przemiane sily, czy tez nie, to wie on jednak, ze
wszystkie przemiany sily sa odwracalne. Jeéli cieplo
moze wytwarza¢ ruch mechaniczny, to ruch mecha-
niczny moze wytwarzaé cieplo. Jesli elektrycznosé
wytwarza magnetyzm, magnetyzm roéwniez moze wy-
twarzac prady elektryczne. Jeéli glos moze wywoly-
wac drgania czasteczek, to te drgania rowniez moga
zosta¢ odebrane jako glos i tak dalej. Przyczyna i sku-
tek, energia 1 materia, akcja i reakcja s takie same
1 wzajemnie przemienne.

To prawo ma olbrzymie znaczenie, poniewaz pozwa-
la przewidzie¢ transformacje odwrotna po zweryfiko-
waniu transformacji bezposredniej.

Gdyby$ wiedzial, jak by$ sie czul, gdyby$ zrealizo-
wal swoj cel, wtedy — odwrotnie — wiedzialbys, jaki
stan moglbys osiagnaé, gdyby$ obudzit w sobie takie
uczucie.

Zalecenie, aby modlié sie z wiarg, ze juz posiadasz to,
o co sie modlisz, opiera sie na znajomosci prawa od-
wrotnej transformacji.

Jesli spelnienie modlitwy wytwarza w Tobie okre-
Slone uczucie lub stan Swiadomosci, to i odwrotnie:
konkretne uczucie lub stan SwiadomosSci musi wy-
tworzy¢ spelnienie Twojej modlitwy.
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