Rozdzial Pierwszy
Prawo i jego dzialanie

Swiat, jak i wszystko w nim, jest zobiektywizowa-
ng $wiadomoscia czlowieka. Swiadomo$é jest przy-
czyna 1 istotg calego $wiata, wiec to wlasnie do niej
musimy sie zwrdcié, jesli chcemy odkry¢ tajemnice
stworzenia.

Znajomo$¢ prawa $wiadomosci 1 metody operowa-
nia nim pozwoli Ci osiggnac wszystko, czego w zyciu
pragniesz. Uzbrojony w znajomo$¢ tego prawa, mo-
zesz budowac i utrzymywac idealny $wiat.

Swiadomos¢ jest jedyna rzeczywistoécig — nie w prze-
no$ni, ale dostownie. Dla jasnoSci te rzeczywisto$é
mozna poréwnac do strumienia, ktory jest podzielo-
ny na dwie czeéci — Swiadoma i pod§wiadoma. Zrozu-
mienie zwigzku miedzy $wiadomosciag a pod$wiado-
mos&cig jest konieczne, aby inteligentnie postugiwaé
sie prawem $wiadomoéci. Swiadomos¢ jest osobowa
i selektywna; podSwiadomo$¢ jest bezosobowa i nie-
selektywna. Swiadomos$¢ jest domena efektu, nato-
miast pod$éwiadomo$¢é domeng przyczyny. Te dwa
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Sekretem jest Czucie

aspekty to meskie i zenskie podzialy swiadomosci.
Swiadomy jest meski; pod$wiadomy jest zenski.

Swiadomy generuje idee i odciska je na podéwiado-
mym; pod§wiadomy otrzymuje pomysty, nadajac im
forme i wyraz.

Zgodnie z tym prawem — najpierw wyobrazeniem
sobie idei, a nastepnie odci$nieciem jej na pod$wia-
domosci — wszystkie rzeczy ewoluujg ze Swiadomo-
$ci i bez tej sekwencji nic nie moze zostaé stworzone.
Swiadomo$¢ wywiera wrazenie na pod$wiadomoéci,
podczas gdy podswiadomo$é wyraza wszystko, co
$wiadomo$¢ na niej odcisnela.

Pod$wiadomoé¢ nie tworzy idei, ale przyjmuje te,
ktore $wiadomy umyst odczuwa jako prawdziwe,
a nastepnie, w sposoéb znany tylko sobie, te przyjete
idee obiektywizuje. Dlatego dzieki jego mocy wyob-
razania, odczuwania oraz wolno$ci w wyborze idei,
ktora przyjmie, czlowiek ma kontrole nad stworze-
niem. Kontrola pod$swiadomosci odbywa sie poprzez
kontrole Twoich mysli i uczué.

Mechanizm tworzenia jest ukryty w samej glebi pod-
$wiadomosci — kobiecego aspektu, czyli tona stwo-
rzenia. Pod$wiadomo$¢é wykracza poza tradycyjny
proces rozumowania. Kontempluje ona uczucie jako
fakt istniejacy w sobie i poprzez to zalozenie daje mu
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Prawo 1jego dziatanie

wyraz. Proces tworczy zaczyna sie od pomyshu, a jego
cykl przebiega zaczynajac sie od czucia, a konczac na
checi dzialania.

Wyobrazenia sg odciskane w podswiadomog$ci poprzez
uczucie. Nic nie moze zosta¢ w niej odci$niete, dopo-
ki sie tego nie poczuje, ale gdy raz odczujesz realnosé
tej rzeczy — niezaleznie, czy jest to co$ dobrego, ztego
czy neutralnego — musi to zosta¢ wyrazone. Uczucie
jest jedynym medium, przez ktére idee przekazywane
sq do podswiadomosci. Dlatego czlowiek, ktory nie
kontroluje swoich uczué¢, moze tatwo wprowadzi¢ do
swojej podswiadomosci niepozadane stany. Kontrola
uczucia nie oznacza jego calkowitego powstrzymania
lub stlumienia, ale raczej dyscyplinowanie samego
siebie, aby Twoja wyobraznie zajmowaly tylko takie
uczucia, ktére przyczyniaja sie do Twojego szczeScia.
Kontrola nad swoimi uczuciami jest kluczem do pelne-
go 1 szczeSliwego zycia. Nigdy nie zyw niepozadanych
uczué¢ ani nie mys$l z sympatia o zhu w jakiejkolwiek
postaci lub formie. Nie rozwddz sie nad niedoskona-
loSciami swoimi lub innych, poniewaz w ten sposob
odciskasz je w pod$wiadomosci. Jesli nie chcesz, by
zrobiono co$ Tobie, nie odczuwaj, ze do$wiadczasz
tego Ty lub kto§ inny. Oto cale prawo pelnego i szczes-
liwego zycia. Cala reszta to jedynie komentarz.

Kazde uczucie odciska sie na pod$wiadomosci i dopd-
ki nie przeciwdzialasz mu poprzez silniejsze uczucie
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